CCOMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA Nit. 900326710-6

PGAI - FT-01

PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL

Fecha de Vigencia 30/03/2017

AREA: PERIODO: 1al 31 Diciembre /2024 RESPONSABLE: NANCY JANETH RAMIREZ G. Conv 8138 de 2024
HORA GERONTOLOGIA
DOMINGO 1
EJE: OCUPACION HUMANA
Linea de Atencién: Espacios para la Realizacién
REMEMBRANZAS
Escuchando mi musica favorita
vincular a las personas mayores en actividades de
ocio y entretenimiento mediante diferentes sesiones
que evoquen el pasado y el aprendizaje cotidiano
permitiéndoles el reconocimiento de sus emaciones ,
aumentando de esa forma el autoestima
LUGAR: Salén principal
LUNES 02 MARTES 03 MIERCOLES 04 JUEVES 05 VIERNES 06 SABADO 07 DOMINGO 08
Organizacién del comedor y asistencia en bebida caliente, frutay
desayuno de ':JSE‘:’ED’;z’;ZSC"':;";m;ﬁi”“ - 9:00am) Organizacién de la poblacién, Ea;:ma\is ysitio de talleres (9:30
. ) . am - 10:30am
) Linea de Atencién: Espacios para la Realizacion I COToADG NTEGRAL
Organizacion del comedor y asistencia en bebida caliente, APRENDIENDO SOBRE MIS DERECHOS ; '
frutay desayuno de las personas mayores (7:00 am - (Convencién interamericana) Linea de Atencién: Espiritualidad
1.MARANA REFLEXION ES EXISTENCIALES
00am) Objetivo Vincular a las personas mayores en actividades religiosas
INTERVENCIONES promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce
teniendo en cuenta sus creencias y rituales, mediante
¥ efercicio, en condiciones de igualdad, de todos los derechos
diferentes ritos, con el fin de mantener su libertad de culto
humanos y libertades fundamentales de Ia persona mayor ean o
LUGAR: C2 Crapo2
Grupo2 Linea de Atencién:
EJE: Espacios para la realizcion
Envejecimiento activo:
Autocuidado: actvidad fisica
Objetivo:
Desarrollar actividades grupales que promuevan el
j activo y la desmitificacién de i
P N y . " EJE: OCUPACION HUMANA negativos hacia la vejez, dirigidos a las personas mayores con EJE: OCUPACION HUMANA
Ori:“:‘t':av‘:’:s:;':;"::‘I’:s'::;:i’;‘:az:bg;;aa':'I'e' Linea de Atencin:CONECTANDOME CON MI ESPIRITUALIDAD enfoque diferencial Linea de Atencién: Espacios para la Realizacin
oi00m) M;:‘:ta_cwon Apnmmg:_uq DIAADIA
EJE: CUIDADO INTEGRAL Evocar creencias y las pra’ctil:at;v:spirituales de las personas vincular alas personas ma;:tr:soen actividades de ocio y
Linea de Atencién: ESPIRITUALIDAD: Sentido de vida: eepiitua, ’ o
5. MARANA Sanacion mayores que se encuentran en la institucién, por medio de la entretenimiento mediante diferentes sesiones que evoquen el
oBrTve relajacién, actividades lidicas, para mantener estados de pasado y el aprendizaje cotidiano permitiéndoles el
) _ relajacion y paz interior favoreciendo su integracion con el reconocimiento de sus emociones , aumentando de esa forma
Estimular en las personas mayores el sentido de vida a :
: i entorno el autoestima
traves de actividades espirituales dependiendo sus
creencias con!rlbu\;eer::;"aaslanj::/uodr:;s\ca v mental de las LUGAR ASISTIOOS LUGAR: Kiosko
Grupo3 LUGAR: KIOSKO
LUGAR: C2 Grupo.
Grupo 2
EJE: CUIDADO INTEGRAL
Linea de Atencion: Espiritualidad
TARDE Respetando mis creencias: Dia de la nmaculada promover el
crecimiento espiritual mediante la participacion en diferentes
escenarios intereligiosos segin sus creencias y rituales con el
fin de respetar su libertad de culto
LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13 SABADO 14 DOMINGO 15
EJE: OCUPACION HUMANA
Organizacién del comedor y asistencia en bebida caliente, frutay
desayuno de las personas mayores (7:00 am - 9:00am)
EJE: OCUPACION HUMANA
Linea de Atencién: Espacios para la Realizacién
Organizacion del comedor y asistencia en bebida caliente, APRENDIENDO SOBRE MIS DERECHOS
L mARANA fruta y desayuno de las personas mayores (7:00 am - (Convencién interamericana)

00am)
INTERVENCIONES

Objetivo
promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce
y ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales de la persona mayor
LUGAR: C2
Grupo 2

EJE: OCUPACION HUMANA
Linea de Atenci6n: Espacios para la Realizacion
APRENDIENDO DIA A DIA
Obijetivo
vincular a las personas mayores en actividades de ocio y
entretenimiento mediante diferentes sesiones que evoquen
el pasado y el aprendizaje

Organizacién del comedor y asistencia en bebida caliente, fruta
v desayuno de las personas mayores (7:00 am - 9:00am)
EJE: CUIDADO INTEGRAL

Reunion Presencial con familias




Cotidiano permAiendoles o reconocimients de sus

Uines de Alencion: ESPIRITUALIDAD: Sentide de wda: Sanacén

OBIETIVO
deesa formael
Estimular en las personas mayores e sentido de vida a traver
6 OCUPACION HUMANA P creencias
LR CVADADO INTE GRAL ™
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l EIE: CUIDADO INTEGRAL
{ Lines de Atencion: Espirftualidad :
| TaRDE D™ GRUPO G Respetando mis creencias Santo Rosario PAUSAS ACTIVAS
piritual
|
! n diferentes escenarios intereligiosos segun sus Ceencias y
| Rusies con el fin de respetar su libertad de cufto
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| E3E: CUIDADO INTEGRAL
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] E: OCUPACION HUMANA vincular a Lis personas mayores en actividades de 6cio y
I Limes e Atencion: COMECTANDOME CON MI evoquen EJE: OCUPACION HUMANA|
ESPIITUALDAD EJE: OCUPACION HUMANA ol pasadoy i o Unea de AtenconEspirtuaidad
1 Aseriirs ovena newdets Linea de Alencion: ESPIRTTUALIDAD VIASE ESPIRITUAL: Relacién de deess Novena NavideRa
Owpstann de los valores forma e autoestima Obyetivo
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